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Pour aborder la formation professionnelle, il est nécessaire d’avoir des connaissances de base
(niveau 3°) et un minimum de culture générale.

Chaque diplome peut étre préparé en totalité ou en partie. Au moment de I’inscription a ’examen
seul choix a faire global ou partiel. Les notes obtenues seront valables comme tout examen
pendant 5 ans.



Les débouchés :

Titulaire d’un C.A.P. (niveau V) (obligatoire pour diriger une entreprise)
Professionnelle qualifiée exécutant des prestations ayant pour but d’embellir et d’entretenir la peau et
les phanéres.

- Esthéticienne dans un institut de beauté, Salon de coiffure, Centre de remise forme, Salle

de culture physique.

- Dans un Centre de cure ou de thalassothérapie.
Il est a noter que désormais, le titre d’Artisan est donné aux esthéticiennes titulaires du C.A.P. Celles-
ci pourront ensuite parfaire leurs connaissances en préparant apres le C.A.P., le Brevet Professionnel.

Titulaire d’un B.P. ou BAC PRO (niveau V)
Professionnelle hautement qualifiée dans les prestations de services du visage et du corps, apte a gérer
une entreprise.
En plus des postes offerts avec un C.A.P., I'esthéticienne titulaire d’'un diplome de niveau IV pourra
accéder aux emplois suivants :

- Démonstratrice pour un laboratoire,

- Représentante de produits de beauté et de matériel professionnel esthétique,

- Travailleur indépendant (un ou plusieurs instituts),

- Enseignante apres 5 ans d’exercice de la profession.

Titulaire d’un B.T.S ou d’un BM (niveau lIll)
Professionnelle possédant une qualification supérieure, apte a tenir des emplois de cadre dans les
professions industrielles et commerciales en France et a I’étranger dans les activités de services ou
celles relevant des arts appliqués.
En plus des postes offerts avec C.A.P., B.P. ou BAC PRO, I'esthéticienne titulaire d’'un dipl6me de niveau
Il pourra accéder aux secteurs d’activités suivants :

- Entreprises commerciales : instituts, grande distribution, centre de thalassothérapie,

pharmacie, parfumerie, plateau cinéma, télé.
- Entreprises industrielles : laboratoires pharmaceutiques ou cosmétiques.

CAP Esthétique-Cosmétique
Le Certificat d'Aptitude Professionnelle

Dipléme de niveau V de I'Education Nationale

PUBLIC CONCERNE :
Niveau 3°™¢ : CAP en 2 ans
Niveau 1 ou titulaire d’un dipléme de niveau V : CAP 1 an
Adulte en reconversion professionnelle : CAP en 1 an

CONTENU DE L’'EXAMEN :
- Sciences et arts appliqués - Francgais et Histoire Géo
- Techniques esthétiques - Mathématiques, sciences
- Vente de produits et de prestations de services - Education physique et sportive

COMMENT LE PREPARER ? :
-Dansun C.F.A:
2 ans d'apprentissage a raison de : 3 semaines en entreprise
1 semaine dans une école



- Dans un lycée d'enseignement professionnel (L.E.P.)
Brevet exigé. 2 ans d'école

- Dans une école privée :
Dans la plupart des écoles, la durée des études est de :
2 ans avec un niveau 3™ ou Seconde
1 an avec niveau lére ou BAC.

- Par correspondance :

BP Esthétique-Cosmétique
Le Brevet Professionnel

Dipldme de Niveau IV, de I'Education Nationale.

PUBLIC CONCERNE
Toutes les titulaires du C.A.P. ou justifiant de 5 ans de pratique professionnelle.

CONTENU DE L’'EXAMEN :
Cet examen se prépare en 7 épreuves. L'obtention de la moyenne a une épreuve permet de
conserver le bénéfice de cette épreuve.

- Techniques esthétiques - Arts appliqués
- Conseil et vente - Mathématiques
- Sciences et Technologie - Frangais

- Gestion commerciale et comptable

COMMENT LE PREPARER :
Certaines Chambres de Métiers en assurent la formation en alternance, par I'apprentissage (CFA) ou
en contrat de professionnalisation (école privée) sur 2 ans ou en formation pour adultes.

Bac pro esthétique cosmétique
Baccalauréat Professionnel

Dipléme de niveau IV de la formation professionnelle de I’Education Nationale.

PUBLIC CONCERNE
Tous les jeunes sortants de 3™ ou de seconde en 3 ans
Tous les jeunes sortants de CAP esthétique en 2 ans

CONTENU DE L'EXAMEN
Cet examen se prépare en 7 épreuves. L'obtention de la moyenne a une épreuve permet de
conserver le bénéfice de cette épreuve.

- Epreuve scientifique et technique (étude de situation professionnelle, mathématiques et
sciences physiques, travaux pratiques de sciences physiques)
- Technologie



- Epreuve Pratique prenant en compte la formation en milieu professionnelle
(suivi clientele, soins esthétiques, maquillages)

- Langue vivante

- Frangais / Histoire Géographie

- Education artistiques Arts Appliqués

- Education physique et sportive

COMMENT LE PREPARER ?
Le Bac Pro peut se préparer de la méme maniéere que le BP.
- En CFA par I'apprentissage ou en contrat de professionnalisation
sur 2 ans ou en formation pour adultes.
- En lycée professionnel ou écoles privées en formation initiale avec
16/22 semaines de stage en entreprise.
Les titulaires d’un baccalauréat pourront préparer le baccalauréat professionnel esthétique
cosmétique sous certaines conditions de formation voir aupres des écoles ou des lycées.

Le BM esthétique cosmétique
Le Brevet de Maitrise

A PUBLIC CONCERNE :
La certification de niveau Il d’esthéticienne-cosméticienne est accessible :

- aux titulaires d’un niveau IV d’esthétique-cosmétique et satisfaisant a un entretien de
positionnement ou BTS d’esthétique-cosmétique et satisfaisant a un entretien de
positionnement

- aux personnes titulaires d’un niveau V d’esthétique-cosmétique faisant état de 5 ans
d’expérience professionnelle (hors temps d’apprentissage) dans I’esthétique et satisfaisant a
un entretien de positionnement

- aux personnes ayant un niveau BTS d’esthétique et ayant validé I'unité de pratique de ce
dernier et satisfaisant a un entretien de positionnement

B CONTENU DE L’EXAMEN :
6 modules d’enseignement général + 6 modules d’enseignement professionnel
Modules Généraux : 6 modules
e Module A : Fonction entreprenariat
¢ Module B : Fonction commerciale
¢ Module C: Fonction Gestion économique et financiere d’une entreprise artisanale
¢ Module D : Fonction Gestion des ressources humaines
¢ Module E : Fonction Gestion Formation et accompagnement de I'apprenant (maitre
d’apprentissage)
e Module F : Fonction Langues vivantes
Modules Professionnels : 6 modules
e Module A : Pratique esthétique
e Module B : Législation
e Module C: Vente - achat
¢ Module D : Cosmétologie + TP de cosmétologie
¢ Module E : Biologie — Anatomie — Biochimie
¢ Module F : Physique - Chimie
C COMMENT LE PREPARER ?
Dans les Chambres de Métiers
Dans les écoles privées soutenues par une chambre de métiers ou dans un CFA.



BTS Esthétique-Cosmétique
Le Brevet de Technicien Supérieur

Il forme les cadres de I'esthétique.

Bac + 2

Descriptif

Le titulaire du BTS Métiers de |'esthétique-cosmétique-parfumerie est hautement qualifié dans les
domaines de I'esthétique, de la cosmétique et de la parfumerie. Il posséde une connaissance
approfondie du produit cosmétique et de sa commercialisation et est en relation avec une clientele
aussi bien de particuliers que de professionnels.

Il posséde un haut niveau scientifique ainsi que la maitrise d’au moins une langue étrangere. |l assure
les fonctions d’expertise, de conseils scientifiques et technologiques, de gestion, de management,
d’animation et de formation dans un cadre local et international.

Objectif

Compétences attestées :

e Concoit et met en ceuvre des prestations (soins et techniques) performantes et innovantes,

e Adapte sa pratique et son expertise en tenant compte de |’évolution des savoirs, des techniques
et des contextes,

e Congoit des conseils experts dans un objectif de vente

e Recherche, collecte et exploite des ressources relatives a la profession en vue d’une
communication stratégique,

e Etablit une relation professionnelle aupres de différents interlocuteurs,

e Gerel’environnement de travail,

e Assure la qualité (produits, prestations, services),

Dans le cadre de I'option A Management ce technicien :

e Geére I'entreprise,
e Elabore des projets entrepreneuriaux,
e Assure le développement de I'entreprise.

Programme
Les enseignements de premiére année sont communs a toutes les options. En plus des enseignements
généraux (langues vivantes ...) la formation comporte des enseignements professionnels.

e Prestations et services (16 heures hebdomadaires) : conception et mise en oeuvre de techniques
esthétiques, environnement esthétique, physique, chimie, biologie, produit cosmétique

e Communication professionnelle (8 heures 30 hebdomadaires) : méthodes et moyens de
communication, communication commerciale

e Environnement professionnel (4 heures hebdomadaires) : culture économique, juridique et
managériale ; environnement de travail

Les enseignements de 2e année sont propres a l'option : conception et mise en
oeuvre de techniques esthétiques, management des équipes (4 heures
hebdomadaires), management de l'entité commerciale (7 heures), cadre
scientifique et technologique (3 heures), mise en valeur de produits et de service
et communication publicitaire (3 heures).



A cela s'ajoute les heures consacrées aux actions professionnelles (1 heures 30 hebdomadaires en 1re
et 2e années), activités réalisées par |'étudiant dans le cadre de situations professionnelles, et aux
travaux pratiques pluridimensionnels (4 heures hebdomadaires en 2e années) réalisés en groupe.
Sous statut scolaire, I'éléve est en stage pendant 11 a 12 semaines réparties sur les 2 années. Le stage
de 1re année peut étre effectué dans toute structure du secteur (instituts, parfumerie, entreprises de
fabrication ...). Le stage de 2e année doit étre choisi en fonction de I'option et doit permettre de mener
une étude conduisant a I'élaboration de tout ou partie d'un projet d'organisation, de fonctionnement
ou d'action qui donne lieu a une soutenance.

Modules

e Epreuve / Unité (EU) - 01. Langue vivante étrangére A

e Epreuve / Unité (EU) - 02. Environnement professionnel commune aux trois options

e Epreuve / Unité (EU) - 03. Environnement scientifique et technologique commune aux trois
options

e Epreuve / Unité (EU) - 04. Epreuve professionnelle

e Epreuve / Unité (EU) - 04.1 Sous-épreuve : Techniques professionnelles commune aux trois
options

e Epreuve / Unité (EU) - 04.2 Sous-épreuve : Mise en oeuvre opérationnelle spécifique de chaque
option

e Epreuve / Unité (EU) - 05. Conseil et expertise scientifiques et technologiques spécifique de
chaque option

e Epreuve / Unité (EU) - 06. Soutenance du projet commune aux options management et
cosmétologie

e Unité facultative / Epreuve facultative (Ufac) - 01. Epreuve facultative Langue vivante : LVE.B

Poursuite d'études

Le BTS est un dipldme congu pour une insertion professionnelle. Cependant avec un bon dossier ou
une mention a lI'examen, il est possible de poursuivre en licence professionnelle dans le champ de la
cosmétologie.

Débouchés

Secteurs d’activités :

e Instituts d’esthétique, SPA, centre de bien-étre, de beauté ;

e Entreprises de distribution : parfumeries, parapharmacies, grands magasins... ;

e Entreprises de fabrication et de distribution de produits cosmétiques et de matériels
professionnels ;

e Laboratoires de recherche et développement de cosmétologie (évaluation cosmétique).

Type d'emplois accessibles :

e Responsable d’institut, de SPA, de centre de beauté, de parfumerie, d’entreprise de distribution
e conseiller de vente ;

e assistant chef de produit;

e esthéticien (ne);

e conseiller expert;

e formateur (France, International),

e animateur-formateur,

e marchandiseur;

e technico-commercial ;

e technicien en recherche et développement.



